
Seizoensgroenten en –fruit
Enkel producten van Europese oorsprong komen in aanmerking voor steun. Als onderdeel van de Good Food-strategie 

wordt er bij het programma ‘Fruit, groenten en melkproducten op school’ bovendien aanbevolen om lokale  
(uit korte productieketens), bio-gecertifieerde, kwalitatieve producten uit te delen aan de leerlingen.
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Druif
Framboos
Hazelnoot

Mirabel
Peer
Pruim
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Appel
Framboos
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Periode 2:  
JANUARI 

FEBRUARI
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Periode 3:  
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Aardpeer
Andijvie
Artisjok
Aubergine
Bloemkool
Boerenkool
Boon
Broccoli
Champignon

Chinese kool
Courgette
Groene kool
Kervel
Knolselder
Knolselder
Komkommer
Koolraap
Koolrabi

Mais
Oesterzwam
Paprika
Pastinaak
Pompoen 
Postelein
Prei
Raap
Radijs

Rammenas
Rode biet
Rode kool
Schorseneer
     Selder
    Sla
   Snijbiet
 Spinazie
Spruitjes

Tetragonia
Tomaat
Tuinkers
Ui
Veldsla
Venkel
Witloof
Witte kool
Wortel

Aardpeer
Boerenkool
Champignon
Groene kool
Knolselder
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Oesterzwam
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Tuinkers
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Witloof
Witte kool
Wortel

Andijvie
Asperge
Bloemkool
Broccoli
Champignon

Courgette
Erwt
Kervel
Komkommer
Koolrabi

Oesterzwam
Pastinaak
Postelein
Prei
Raap

Rabarber 
Radijs
Rode biet
Sla
Snijbiet

Sojascheuten
Spinazie
Venkel
Wortel
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Aardappel komt niet in aanmerking

www.fruit-school.brussels




